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LA PRIMA COSA CHE TI CONSIGLIAMO DI
FARE È UNA DOLCE "PULIZIA PRE-
PRIMAVERILE" RACCOGLIENDO FOGLIE E
STELI CADUTI DURANTE LA STAGIONE
FREDDA.

QUESTI POTREBBERO OSPITARE
MALATTIE INDESIDERATE, E CON UN
SOFFIATORE PER FOGLIE, IL LAVORO
DIVENTA UN GIOCO DA RAGAZZI!

 SE VUOI FARE UN REGALO PREZIOSO
PER IL TUO GIARDINO PUOI METTERE LE
FOGLIE CHE RACCOGLI IN UNA
COMPOSTIERA. 

SE HAI UN PATIO O UNA TERRAZZA, DAI
ANCHE A LORO UNA BELLA PULIZIA.
PROVA CON UN'IDROPULITRICE PER UN
RISULTATO RAPIDO E SENZA SFORZO. 

È IL MOMENTO DELLE PULIZIE DI PRIMAVERA



RENDI IL TUO PRATO PIÙ RIGOGLIOSO 

QUANDO L'ERBA INIZIA A CRESCERE, TI
CONSIGLIAMO DI NON ASPETTARE
TROPPO TEMPO PRIMA DI EFFETTUARE
IL PRIMO TAGLIO DELL’ANNO. 

APPROFITTA DEL TEMPO ANCHE PER
LIVELLARE IL TERRENO E PIANTARE
NUOVI SEMI D'ERBA PERMANTENERE IL
TUO PRATO IN SALUTE E AGGIUNGI
COMPOST PER MIGLIORARE LA
STRUTTURA DEL TERRENO. 

PREPARATI A LAVORARE NELLA TERRA
DELLE AIUOLE NON APPENA IL GELO SE
NE VA. GIRALA PER FAR RESPIRARE IL
TERRENO E, SE NECESSARIO, AGGIUNGI
DELLA PACCIAMATURA O DEL
CONCIME.



RICICLA: IL TUO GIARDINO TI RINGRAZIERÀ

QUANDO RIMUOVI IL MATERIALE
ORGANICO COME FOGLIE E RAMI DAL
TUO GIARDINO, NON BUTTARLI MA
SFRUTTALI AL MASSIMO IN UNA
COMPOSTIERA.

RICORDA DI GIRARE IL CUMULO OGNI
PRIMAVERA PER OTTENERE UN
PACCIAME RICCO DA UTILIZZARE
SULLE TUE AIUOLE.



PRENDITI CURA DEGLI SPAZI ALL’APERTO

CONTROLLA RECINZIONI, CANCELLI E
TRALICCI PER INDIVIDUARE EVENTUALI
SEGNI DI USURA E DANNI CAUSATI
DALL'INVERNO. 

RISOLVERE PICCOLI PROBLEMI ORA TI
GARANTIRÀ UN GIARDINO IN
SPLENDIDA FORMA DURANTE LA
PRIMAVERA E L'ESTATE.

PULISCI MUFFA E SPORCO DAI
CANCELLI, E AVRAI UNO SPAZIO
ALL'APERTO PRONTO PER BRILLARE!
✨



REGALA ALLE TUE PIANTE UNA SEDUTA DI BELLEZZA  

LA POTATURA È LA CHIAVE PER MODELLARE LA
CRESCITA E STIMOLARE FIORITURE SPETTACOLARI. 

IN QUESTO PERIODO, CONCENTRATI SU PIANTE COME
BUDDLEIA, ORTENSIA, GLICINE E ALTRE CHE
FIORISCONO SU LEGNO NUOVO.

 RICORDA DI STERILIZZARE LE CESOIE CON ALCOL
ISOPROPILICO PRIMA DI OGNI TAGLIO PER EVITARE LA
DIFFUSIONE DI MALATTIE. PRENDENDO QUESTA
PRECAUZIONE, SI EVITANO ACCIDENTALMENTE
DISPERDERE LE MALATTIE DELLE PIANTE IN TUTTO IL
GIARDINO. 

 MOLTE PIANTE FIORISCONO SUL LEGNO VECCHIO:
NON DOVRESTI POTARLE IN QUESTO PERIODO ANNO!
CAMELIA, RODODENDRO (COMPRESA L'AZALEA),
ORTENSIA MACROPHYLLA (BIGLEAF), SYRINGA (LILLA),
MAGNOLIA, KALMIA (MONTAGNA ALLORO) E WEIGELA
SONO ESEMPI DI PIANTE CHE NON VANNO POTATE
FINO ALLA FINE DELLA STAGIONE DELLA FIORITURA.



CONTROLLA LO STATO DI SALUTE DELLE PIANTE

 DIAMO UN'OCCHIATA PIÙ DA VICINO ALLE CORONE
DELLE PIANTE PERENNI, CERCANDO CON
ATTENZIONE LUMACHE, CHIOCCIOLE E AFIDI CHE
POTREBBERO AVER TROVATO RIFUGIO DURANTE
L'INVERNO. 

PRESTA PARTICOLARE ATTENZIONE ALLE LARVE DI
PUNTERUOLO BIANCO, SOPRATTUTTO SE HAI
LASCIATO I VASI ESTIVI SENZA PULIZIA. 

PREPARATI A DIFENDERE LE TUE PIANTE DAI
PUNTERUOLI DELLA VITE UTILIZZANDO NEMATODI
PARASSITI O TRATTAMENTI SPECIFICI,
DISTRUGGENDO QUALSIASI LARVA CHE POSSA
MINACCIARE IL TUO GIARDINO. 

MANTIENI UNO SGUARDO ATTENTO SOTTO LE
FOGLIE, DOVE POSSONO NASCONDERSI MOSCHE E
INSETTI: ALCUNI POSSONO ESSERE TRASCURATI, MA
PER ALTRI POTREBBE ESSERE NECESSARIO UN
CONTROLLO SPECIALIZZATO DEI PARASSITI 



1) QUANDO DEVO FERTILIZZARE IL MIO PRATO?
FINE MARZO O INIZIO APRILE, A SECONDA DELLE
CONDIZIONI METEOROLOGICHE

2) COS’È IL CONTROLLO PRE-EMERGENTE DELLE
ERBE? SI TRATTA DI UNA TECNICA MANUALE
SENZA L’USO DI PRODOTTI, CHE UCCIDE I SEMI
DELLE INFESTANTI NON APPENA INIZIANO A
GERMOGLIARE

3) I PRODOTTI BIOLOGICI PER LA CURA DEL
PRATO FUNZIONANO? I FERTILIZZANTI BIOLOGICI
SONO EFFICACI E PIÙ SOSTENIBILI RISPETTO AI
CONTROLLI DELLE INFESTANTI CHIMICI

4) COME TOLGO LE MALERBE NEL MIO PRATO? 
ESISTONO DIVERSI METODI:
- STRAPPO MANUALE: RIMUOVI LE MALERBE
TIRANDOLE VIA DALLA RADICE. QUESTO METODO
RICHIEDE TEMPO, MA È EFFICACE ED ECOLOGICO.
 - UTILIZZO DI ATTREZZI MANUALI: PUOI
UTILIZZARE ATTREZZI COME ZAPPETTE O
DISSODATORI MANUALI PER ESTRARRE LE RADICI
DELLE MALERBE DAL TERRENO.
 - AUMENTARE LA DENSITÀ DEL PRATO:
MANTENERE UN PRATO FITTO E SANO PUÒ
LIMITARE LO SVILUPPO DELLE MALERBE, IN
QUANTO IL PRATO ESISTENTE CONCORRE CON
LORO PER RISORSE COME LA LUCE SOLARE E I
NUTRIENTI DEL SUOLO.

5) QUANTO SPESSO DEVO TAGLIARE IL MIO
PRATO? CERCA DI NON TAGLIARE PIÙ DI 1/3 DEL
PRATO ALLA VOLTA PER MANTENERE UNA
CRESCITA SANA
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6) QUANDO È IL MOMENTO MIGLIORE PER LIVELLARE
IL MIO PRATO? PUOI LIVELLARE IL PRATO QUANDO IL
TERRENO È ASCIUTTO E FACILMENTE LAVORABILE,
SOLITAMENTE IN PRIMAVERA O IN AUTUNNO.

7) POSSO FERTILIZZARE IL PRATO DURANTE
L'ESTATE? EVITA DI FERTILIZZARE IN ESTATE, POICHÉ LE
ALTE TEMPERATURE POSSONO STRESSARE IL PRATO. È
MEGLIO CONCENTRARSI SULLA FERTILIZZAZIONE
PRIMA DELLA STAGIONE DI CRESCITA

 8) COME POSSO TRATTARE LE MACCHIE SECCHE NEL
MIO PRATO? POTREBBE ESSERE NECESSARIO
REGOLARE LA QUANTITÀ DI ACQUA CHE IL PRATO
RICEVE, VERIFICARE L'IRRIGAZIONE E IDENTIFICARE
EVENTUALI PROBLEMI DI DRENAGGIO. APPLICA ACQUA
IN MODO UNIFORME PER RISOLVERE LE MACCHIE
SECCHE

9) QUANDO È IL MOMENTO MIGLIORE PER SEMINARE
NUOVI SEMI NEL PRATO PER GARANTIRE UNA
CRESCITA RIGOGLIOSA? IL MOMENTO IDEALE PER
SEMINARE NUOVI SEMI NEL PRATO È IN AUTUNNO. LE
TEMPERATURE PIÙ FRESCHE E LA MAGGIORE
DISPONIBILITÀ DI ACQUA FAVORISCONO LA
GERMINAZIONE E LA CRESCITA DELLE NUOVE PIANTINE

10) QUALI SONO ALCUNI SUGGERIMENTI PRATICI
PER MANTENERE UN PRATO VERDE E SANO DURANTE
LA STAGIONE ESTIVA? PER MANTENERE UN PRATO
VERDE E SANO DURANTE LA STAGIONE ESTIVA,
ASSICURATI DI IRRIGARE REGOLARMENTE, MA EVITA
L'IRRIGAZIONE ECCESSIVA. TAGLIA L'ERBA AD ALTEZZA
OTTIMALE PER LA TUA SPECIE DI ERBA E USA CONCIMI
EQUILIBRATI. CONTROLLA ANCHE LA PRESENZA DI
INFESTANTI E MALATTIE, TRATTANDOLE PRONTAMENTE
SE NECESSARIO
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11) DEVO FERTILIZZARE I MIEI ALBERI/ARBUSTI? NON
NECESSARIAMENTE, MA LE PIANTE NUOVE O DEBOLI
POSSONO BENEFICIARE DI FERTILIZZANTI IN
PRIMAVERA E AUTUNNO

12)QUANDO POSSO PIANTARE ALBERI/ARBUSTI?
QUANDO IL TERRENO NON È BAGNATO O GHIACCIATO

13) QUAL È IL MODO MIGLIORE PER PREVENIRE LE
MALATTIE DELLE PIANTE NEL MIO GIARDINO? LA
PREVENZIONE DELLE MALATTIE DELLE PIANTE PUÒ
AVVENIRE ATTRAVERSO LA ROTAZIONE DELLE
COLTURE, LA PULIZIA REGOLARE DEGLI ATTREZZI E
L'USO DI PRODOTTI ORGANICI O BIOLOGICI

14) QUALE TIPO DI IRRIGAZIONE È PIÙ ADATTO PER
IL MIO GIARDINO? IL TIPO DI IRRIGAZIONE PIÙ
ADATTO DIPENDE DAL TIPO DI PIANTE NEL TUO
GIARDINO. L'IRRIGAZIONE A GOCCIA È EFFICACE PER
MOLTE COLTURE, MENTRE LE PIANTE PIÙ GRANDI
POTREBBERO RICHIEDERE L'IRRIGAZIONE A
IMMERSIONE O A PIOGGIA

15) COME POSSO CREARE UN AMBIENTE
FAVOREVOLE PER GLI INSETTI IMPOLLINATORI NEL
MIO GIARDINO? PER CREARE UN AMBIENTE
FAVOREVOLE AGLI INSETTI IMPOLLINATORI, PIANTA
FIORI ATTRAENTI PER LE API E LE FARFALLE, EVITA
L'USO ECCESSIVO DI PESTICIDI E FORNISCI ACQUA E
RIFUGI

16) SE IL TEMPO È BELLO, DEVO PIANTARE LE PIANTE
ANNUALI IL PRIMA POSSIBILE ? NO, LA TEMPERATURA
DEL SUOLO È LA COSA PIÙ IMPORTANTE. ASPETTA
SEMPRE CHE SIA PASSATA LA MINACCIA DI GELATE
NOTTURNE
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17) HO COSÌ TANTA VOGLIA DI FIORI CHE NON SO
ASPETTARE! C’È QUALCHE PIANTA CHE NON HA
PAURA DELLE GELATE? LE VIOLE DEL PENSIERO! PUOI
GODERE DELLA LORO FIORITURA DA SETTEMBRE A
MAGGIO

18) QUANDO POSSO PIANTARE LE PIANTE PERENNI?
IN QUALSIASI MOMENTO IL TERRENO NON È BAGNATO
O GHIACCIATO

19) QUANDO POSSO TRAPIANTARE LE PIANTE
PERENNI? IN GENERALE, FIORI AUTUNNALI IN
PRIMAVERA E FIORI PRIMAVERILI IN AUTUNNO

20) DEVO CONCIMARE LE PIANTE PERENNI? IN
GENERE NO, A MENO CHE NON ABBIANO BISOGNO DI
PIÙ FERTILITÀ

21) COSA POSSO FARE CON LE PIANTE PERENNI
TROPPO ALTE O CHE CEDONO? UNA POTATURA
TEMPESTIVA PUÒ CONTROLLARE L'ALTEZZA E LA
STRUTTURA DI MOLTE PIANTE PERENNI

22) QUANDO POSSO PIANTARE LE ERBE
AROMATICHE? LE PERENNI (ORIGANO, TIMO) IN
QUALSIASI MOMENTO, LE TROPICALI (BASILICO) DOPO
LA MINACCIA DEL GELO

23) DOVE DEVO PIANTARE LE ERBE AROMATICHE? LA
MAGGIOR PARTE DELLE AROMATICHE NECESSITA DI
ZONE SOLEGGIATE PER UNA CRESCITA OTTIMALE

24) LE ERBE AROMATICHE RICHIEDONO CURE
SPECIALI? AFFATTO! LA MAGGIOR PARTE SONO PIANTE
RUSTICHE CHE RICHIEDONO POCHE ATTENZIONI E
ADATTE ANCHE A CHI È ALLE PRIME ARMI CON IL
GIARDINAGGIO
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25) POSSO COLTIVARE ERBE AROMATICHE IN VASO?
ASSOLUTAMENTE! CON LE GIUSTE CONDIZIONI QUASI
TUTTE PROSPERANO IN VASI

26) DEVO PIANTARE LE PIANTE DA ORTO SOLO UNA
VOLTA A STAGIONE? MOLTE VERDURE POSSONO
ESSERE COLTIVATE PIÙ VOLTE DURANTE L’ANNO

27) QUALI SONO I FRUTTI PIÙ FACILI DA COLTIVARE?
MIRTILLO, MELA, PERA, MORE, FRAGOLE

28) QUALI FIORI PRIMAVERILI SONO NOTI PER
ATTIRARE API E FARFALLE NEL MIO GIARDINO? TRA I
FIORI PRIMAVERILI NOTI PER ATTIRARE API E FARFALLE
CI SONO LA LAVANDA, LE CALENDULE, I PAPAVERI, LA
BUDDLEJA E IL LILLÀ

29) QUALI SONO LE MIGLIORI PRATICHE PER LA
POTATURA DELLE ROSE IN PRIMAVERA? PER LA
POTATURA DELLE ROSE IN PRIMAVERA, RIMUOVI RAMI
MORTI O DANNEGGIATI, CREA UNA FORMA APERTA PER
FAVORIRE LA CIRCOLAZIONE DELL'ARIA E STIMOLARE
LA CRESCITA

30) COME POSSO INCORAGGIARE LA CRESCITA DI
FIORI PRIMAVERILI DA BULBO COME TULIPANI E
NARCISI? PER INCORAGGIARE LA CRESCITA DI FIORI DA
BULBO COME TULIPANI E NARCISI, PIANTALI IN
AUTUNNO IN UN TERRENO BEN DRENATO E RICCO DI
NUTRIENTI

31) QUALI SONO LE ERBE AROMATICHE CHE
POSSONO ESSERE COLTIVATE ALL’OMBRA? TRA LE
ERBE AROMATICHE CHE POSSONO ESSERE COLTIVATE
ALL'OMBRA CI SONO LA MENTA E IL PREZZEMOLO
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32) COME PREVENIRE IL GELO PRIMAVERILE DANNOSO
PER GLI ALBERI DA FRUTTO? PER PROTEGGERE GLI ALBERI
DA FRUTTO DAL GELO PRIMAVERILE, È CONSIGLIABILE
COPRIRLI CON MATERIALI ISOLANTI COME COPERTE, TELI O
PAGLIA QUANDO SI PREVEDONO TEMPERATURE
ESTREMAMENTE BASSE. L'ACQUA PUÒ ANCHE ESSERE
UTILIZZATA SPRUZZANDO GLI ALBERI, CREANDO UNO
STRATO DI GHIACCIO CHE FUNGE DA ISOLANTE TERMICO

33) COME PROMUOVERE UNA FIORITURA ABBONDANTE
NEGLI ALBERI DA FRUTTO DURANTE LA PRIMAVERA? PER
INCORAGGIARE UNA FIORITURA ABBONDANTE NEGLI ALBERI
DA FRUTTO, È IMPORTANTE GARANTIRE CHE RICEVANO UNA
CORRETTA ESPOSIZIONE ALLA LUCE SOLARE, FORNIRE UNA
POTATURA ADEGUATA DURANTE LA DORMIENZA INVERNALE
E APPLICARE FERTILIZZANTI BILANCIATI PRIMA DELLA
STAGIONE DI CRESCITA. L'IRRIGAZIONE REGOLARE E LA
GESTIONE DELLE MALATTIE CONTRIBUIRANNO ANCHE A UN
SANO SVILUPPO E FIORITURA

34) QUALI SONO LE MALATTIE DELLE PIANTE PIÙ COMUNI
IN PRIMAVERA E COME IDENTIFICARLE? LE MALATTIE PIÙ
COMUNI IN PRIMAVERA INCLUDONO LA MUFFA BIANCA,
L'OIDIO, E LE MACCHIE FOGLIARI. LA MUFFA BIANCA SI
PRESENTA COME UN RIVESTIMENTO BIANCO POLVEROSO
SULLE FOGLIE, L'OIDIO FORMA UNA SOSTANZA BIANCA
SULLA SUPERFICIE DELLE PIANTE E LE MACCHIE FOGLIARI
CAUSANO DECOLORAZIONE E DEFORMITÀ DELLE FOGLIE

35) COME PREVENIRE LA DIFFUSIONE DELLE MALATTIE
DELLE PIANTE DA UNA STAGIONE ALL’ALTRA? PER
PREVENIRE LA DIFFUSIONE DELLE MALATTIE STAGIONALI, È
ESSENZIALE RIMUOVERE ACCURATAMENTE LE PIANTE
INFETTE E IL MATERIALE VEGETALE MORTO. PULIRE GLI
ATTREZZI DA GIARDINAGGIO E PRATICARE UNA ROTAZIONE
COLTURALE PUÒ ANCHE AIUTARE A LIMITARE LA
PROPAGAZIONE DELLE MALATTIE
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36) QUALI SONO LE CONDIZIONI AMBIENTALI CHE
FAVORISCONO LO SVILUPPO DI MALATTIE PRIMAVERILI
NELLE PIANTE? LE CONDIZIONI AMBIENTALI FAVOREVOLI
PER LE MALATTIE PRIMAVERILI INCLUDONO ELEVATE
UMIDITÀ, TEMPERATURE MODERATE E PIOGGE FREQUENTI.
QUESTE CONDIZIONI FORNISCONO UN AMBIENTE IDEALE
PER LA CRESCITA DEI PATOGENI DELLE PIANTE

37) QUALI SONO LE STRATEGIE PER MANTENERE LE
PIANTE IN SALUTE DURANTE LA PRIMAVERA E PREVENIRE
LE MALATTIE? ALCUNE STRATEGIE CHIAVE INCLUDONO LA
SCELTA DI PIANTE RESISTENTI ALLE MALATTIE, LA
FORNITURA DI UN'ADEGUATA CIRCOLAZIONE D'ARIA TRA LE
PIANTE, LA GESTIONE DEL LIVELLO DI UMIDITÀ, E L'USO DI
TRATTAMENTI PREVENTIVI COME OLI NEEM O BICARBONATO
DI SODIO. LA PRATICA DI UNA BUONA IGIENE DEL
GIARDINO, COME LA PULIZIA REGOLARE DEGLI ATTREZZI,
CONTRIBUISCE ANCHE A MANTENERE LE PIANTE IN SALUTE

38) QUALI SONO LE PIANTE IDEALI PER UN CHI È ALLE
PRIME ARMI? ALCUNE PIANTE IDEALI PER I GIARDINIERI
PRINCIPIANTI INCLUDONO:

BASILICO: ERBA AROMATICA FACILE DA COLTIVARE IN
VASO O IN GIARDINO
TAGETE: FIORI ESTIVI RUSTICI E COLORATI CHE
RICHIEDONO POCA MANUTENZIONE
POMODORI CILIEGIA: VARIETÀ DI POMODORI PIÙ FACILI
DA COLTIVARE RISPETTO A QUELLI PIÙ GRANDI
PIANTA DI MENTA: CRESCE VIGOROSAMENTE ED È
MOLTO RUSTICA
FIORI DI GIRASOLE: FIORI ALLEGRI E FACILI DA
COLTIVARE
SEDANO A TAGLIO: UNA VERDURA A CRESCITA RAPIDA E
RESISTENTE
PIANTA DI PEPERONCINO: ADATTA PER I GIARDINIERI
PRINCIPIANTI, CON MOLTE VARIETÀ TRA CUI SCEGLIERE
LAVANDA: ERBA AROMATICA RESISTENTE E PROFUMATA
ALOE VERA: PIANTA SUCCULENTA FACILE DA MANTENERE
PIANTA DI ROSMARINO: ERBA AROMATICA RESISTENTE
CHE CRESCE BENE IN TUTTA LA PENISOLA
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39) QUALI SONO LE PIANTE CHE RICHIEDONO POCA
MANUTENZIONE E SONO ADATTE A CHI HA POCO
TEMPO PER IL GIARDINAGGIO?
ALCUNE PIANTE A BASSA MANUTENZIONE ADATTE A CHI
HA POCO TEMPO INCLUDONO:

YUCCA: UNA PIANTA RESISTENTE CHE RICHIEDE POCA
ACQUA E POCA CURA.
AGAVE: UNA PIANTA SUCCULENTA CHE SI ADATTA
BENE A CLIMI CALDI E SECCHI.
LAVANDA: RESISTENTE, PROFUMATA E ATTRAENTE
PER INSETTI BENEFICI.
SEDUM: PIANTE GRASSE CHE RICHIEDONO POCA
ACQUA E SONO ADATTE A VARI CLIMI.
GERANIO: FIORI COLORATI E RESISTENTI CHE
PROSPERANO CON POCA MANUTENZIONE

40) QUALI ACCORGIMENTI PER UN GIARDINO GREEN? 
PER CREARE UN GIARDINO SOSTENIBILE, CONSIDERA
QUESTI SUGGERIMENTI:

COMPOSTAGGIO: UTILIZZA IL COMPOST PER
MIGLIORARE LA FERTILITÀ DEL SUOLO IN MODO
NATURALE.
PIANTE NATIVE: SCEGLI PIANTE NATIVE CHE
RICHIEDONO MENO RISORSE IDRICHE E SONO
ADATTATE AL TUO AMBIENTE.
RACCOLTA DELL'ACQUA PIOVANA: RACCOGLI
L'ACQUA PIOVANA PER L'IRRIGAZIONE.
FERTILIZZANTI ORGANICI: OPTA PER FERTILIZZANTI
ORGANICI PER RIDURRE L'IMPATTO AMBIENTALE.
CONTROLLO BIOLOGICO DELLE PESTI: UTILIZZA
INSETTI PREDATORI E ALTRE TECNICHE BIOLOGICHE
PER CONTROLLARE LE PESTI.


